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Odec. 1.: Niewidzialni obserwatorzy

Kiedy wchodzimy w nature, poczatkowo jestesmy intruzami. Ale jesli tylko damy przyrodzie chwile,
zapomni o naszej obecnosci i zacznie zy¢ swoim rytmem. Nawet jesli wydaje Ci sie, ze wokot nie ma

zadnych zwierzat, to one widzg Ciebie... i pewnie wtasnie Cie obgaduja!

Wersja w plenerze: Wybierz sobie miejsce w naturze i zostan w nim przez dtuzsza chwile w catkowitej
ciszy. Zamknij oczy i skoncentruj sie na dzwiekach, ktore do Ciebie docieraja.

Wyobraz sobie, kto je wydaje. Narysuj prawdziwe zwierzeta, ktore uda Ci sie wypatrzy¢, albo wymysl i
naszkicuj magiczne stwory kojarzace Ci sie z zastyszanymi odgtosami. Pierwsze kreski zrob zupetnie na

zywiot — to nie jest test z biologii, tu kazdy rysunek jest dobry!

Wersja w klasie (lub w domu): Przyjrzyj si¢ uwaznie lesnemu pejzazowi Leona

Wyczétkowskiego. Wyobraz sobie, ze stoisz w samym centrum narysowanego przez niego lasu, a z oddali
dobiega krakanie krukow, ktore ostrzegaja innych o Twoim przybyciu. Poczekaj chwile w wyobrazni, az
kruki uznajg, ze mozesz zosta¢. Wymysl|

i narysuj stworzenia, ktére zaczng pojawiaé¢ sie miedzy namalowanymi drzewami, gdy zrobi sie

bezpiecznie.
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»Swierki z o$niezonymi suchymi gatazkam z przelatujacym krukiem”. Leon Wyczdtkowski (1852-1936).
Autor mistrzowsko oddat tu tajemniczy, gesty klimat lasu, ktéry stanowi idealne tto do wyobrazenia

sobie ukrytych w nim, czujnych obserwatorow.



Odec. 2.: Podziemny mikroswiat i obrazy pod powiekami

Kiedy czujemy sie przebodzcowani, wystarczy kilka minut w naturze, zeby w gtowie zrobito sie czysciej.
Czy wiesz, ze trawy po skoszeniu albo zjedzeniu przez zwierzaki wcale nie gina? Ich sita ukryta jest w
tym, co zyje bezpiecznie tuz przy ziemi i pod nig. Zbadajmy ten niewidzialny mikroswiat i sprawdzmy,

jak nasza g’fowa przechowuje wrazenia z gapienia sie w przyrodg!

Wersja w plenerze: Wybierz wygodne miejsce w trawie i usiagdz. Spojrz na falujace rosliny i napatrz sie
na ten ggszcz mikroswiatow. Nastepnie zamknij oczy i bez podgladania narysuj to, co zapamietate$ —
uchwy¢ na kartce sam powidok, ktéry zostat Ci pod powiekami. Nastepnie otwdrz oczy i do swoich
koslawych, pokreconych traw dorysuj wszystko to, co wedtug Ciebie zyje pod ziemia: splatane korzenie,
chrzgszcze, korytarze kretow i dzdzownic. Machaj otéwkiem do woli i zupetnie odpusé ocene — to nie
jest sprawdzian z biologii,

a dzikie splatanie to najmocniejsza strona tego rysunku!

Wersja w klasie (lub w domu):

Przyjrzyj sie obrazowi Jacka Malczewskiego ,Kosiarze”. Zwréé uwage, jak genialnie malarz pokazat
kierunki scietej trawy. Zamknij oczy i naszkicuj z zamknietymi oczami te same dynamiczne linie i
skosy, ktore zapadty Ci w pamiec. Kiedy skonczysz, otworz oczy i dorysuj na dole kartki podziemne,
niewidoczne na obrazie zycie taki — wielkie korzenie, chrzgszcze i ukryte korytarze. Eksperymentuj

$miato, kazda kreska zrobiona na zywiot jest tu idealna!

»Kosiarze”, Jacek Malczewski (1854-1929). Malarz za pomocg dynamicznych, ukosnych linii $wietnie
uchwycit rytm cietej trawy, pobudzajac naszg wyobraznie do odkrywania tego, co bezpiecznie tetni

zyciem pod ziemig.



Odec. 3.: Tanczaca kreska i nieperfekcyjna przyroda

Nie wszystko w przyrodzie zawsze wyglada jak z obrazka. Zwierzeta czasem mokng na deszczu,
ptaki zimg strosza piorka i wygladaja jak absurdalne, grube kulki, a zuki wywracaja sie na plecy i
bezradnie machajg ndzkami. Rosliny tez nie s3 caty czas w petnym rozkwicie. Ztapmy piekno w tych

nieoczywistych, momentach.

Wersja w plenerze: Wybierzcie sie w dowolne miejsce, gdzie rosng kwiaty

— to moze by¢ domowy ogrodek, balkon, park albo taka. Wybierzcie jeden kwiat, ktory przykuje Wasza
uwage. A teraz przetozcie otowek do lewej reki (lub do prawej, jesli jestescie leworeczni)! Naszkicujcie
ten kwiat swoja niedominujacg reka. Pozwdlcie, by linia swobodnie sie trzesta i btadzita. Nastepnie
zastanowcie sie nad cyklem zycia tej rosliny. Obok narysujcie ten sam kwiat (wcigz ,inng” reka!) w
dwéch réznych momentach: jako zamkniety pak i po zwiednieciu.

Na koniec wyobrazcie sobie i dorysujcie wokot niego zwierzeta w ich delikatnych niedoskonatosciach
- zziebnietego ptaka-kulke albo przewréconego zuka.

Bawcie si¢ czystym procesem rysowania!

Wersja w klasie (lub w domu): Obejrzyjcie obraz Stanistawa Wyspianskiego przedstawiajacy malwe.
Zwrdccie uwage, z jak ogromng czutoscig artysta rysowat rosliny. Przetézcie otowek do reki, ktorg
na co dzien nie piszecie i naszkicujcie ten sam kwiat. Pozwélcie otéwkowi na niepewnosc i btedy - to
zdejmie z Was odpowiedzialnos¢ za ostateczny efekt. Nastepnie wyobrazcie sobie i dorysujcie (wcigz
niedominujaca reka) te samg rosline przed rozkwitem

(jako paczek) oraz po jej uschnieciu. Dookota naszkicujcie smieszne, nieidealne owady, na przyktad

zuki machajace w powietrzu nozkami. Eksperymentujcie ze swobodna, tanczaca kreska!

»Malwy” projekt polichromii dla kosciota parafialnego w Bieczu, Stanistaw Wyspianski (1869-1907)
Stanistaw Wyspianski z niezwykta, botaniczng czutoscig i wibrujagcg kreska uwiecznit kwiaty,

zachecajgc do uwaznego spojrzenia na kazdy, nawet nieidealny etap zycia roliny.



Odec. 4.: Oswajanie chaosu i potwory ze szczelin

Przyroda petna jest szczelin, dziupli, peknie¢ kory i zakamarkéw, w ktorych ukrywa sie zycie. Muchy,
komary i ztotooki to wspaniata, dzika przyroda, na ktorg rzadko zwracamy uwage. Dzi$ zrobimy im
zastuzone portrety, ale zaczniemy od... chaosu! Zamienimy lek przed pustg kartka i bledem w czysta

zabawe.

Wersja w plenerze: Wybierzcie miejsce pod starym drzewem, na tawce w parku albo w ogrodzie i
przyjrzyjcie sie mikroskopijnym zakamarkom kory. Na rozgrzewke narysujcie przez 30 sekund najbardziej
szalony, chaotyczny i przypadkowy bazgrot, na jaki tylko pozwoli Wam reka! Robcie petle, zygzaki i
mocne, czarne plamy.

Nie zastanawiajcie sie. A teraz — gtéowne zadanie! Zamiencie ten chaos w wymyslonego stwora.
Wykorzystajcie to, jak utozyty sie linie, dorysujcie uszy, wielkie stopy albo skrzydetka ztotooka. Wezcie
gumke do $cierania i wymazcie fragmenty cienia, by

ze srodka wytonito sie magiczne, ukryte stworzenie. Nastepnie rozejrzyjcie sie dookota i dorysujcie

malutkich mieszkancow trawy i peknie¢ w korze, ktoérzy pewnie Wam sie przygladaja.

Wersja w klasie (lub w domu): Obejrzyjcie obraz J6zefa Mehoffera ,,Dziwny ogrod”. Zwroccie uwage na
niezwykta, gigantyczng wazke, ktéra wisi w powietrzu nad ogrodem! Na srodku czystej kartki narysujcie
szalony, chaotyczny zygzak — po prostu zabazgrajcie $rodek otowkiem. A teraz zamiencie ten niepokojacy
cien w wesotego, wymyslonego stwora, ktory mogtby wlecie¢ do ogrodu Mehoffera. Dorysujcie mu
oczy, odnéza lub skrzydta wazki. Nastepnie, wyobrazcie sobie i dorysujcie drobna, ,,niewidzialng” faune
— mate pajaczki, btyszczace muchy i owady, dla ktérych w tym pieknym ogrodzie tez musi znalez¢ sie

miejsce! Bawcie sie oswajaniem wtasnych bazgrotow.

»Dziwny ogréd”, Jozef Mehoffer (1869-1946). Artysta zderzyt swietlisty, sielski pejzaz z ogromna,
basniowg wazka, udowadniajac, ze w kazdym fragmencie natury jest miejsce na odrobine tworczego

szalenstwa i magii.



Odec.5.: Rysunkowa kapsuta czasu

Przyroda jest w ciggtym ruchu i stale sie zmienia, a miejsca, ktore dzi$ dobrze znasz, za 100 lat beda
wygladaty zupetnie inaczej. Czes¢ roslin i zwierzat zostanie, czes¢ zniknie, a na ich miejsce przyjda
nowe. Zrébmy z naszego brudnopisu kapsute czasu i stwérzmy kronike ulubionych miejsc, by ocali¢ od

zapomnienia dzikie zycie, ktore nas otacza.

Wersja w plenerze: Znajdzcie dla siebie jakies miejsce w przyrodzie — zarosnieta miedze, chaszcze z
dobrym widokiem albo po prostu najblizsza sciezke w parku. Zrébcie szybki, luzny szkic otoczenia,
ktory postuzy za rame Waszej kompozycji. Nastepnie przyjrzyjcie si¢ wszystkim szczegotom dookota.
Wyobrazcie sobie, ze kto$ oglada te rysunki za sto lub pieéset lat. Narysujcie te rosliny i zwierzeta, ktére
najbardziej chcielibyscie zapamietac z tego miejsca i pokaza¢ przysztym odkrywcom. Tworzcie $miato,

to Wasza osobista kronika!

Wersja w klasie (lub w domu): Przypomnijcie sobie droge do Waszego ulubionego miejsca w przyrodzie —
moze pamietacie jg z wakacji, a moze to droga do babci? Naszkicujcie luzno zarys tego miejsca. Nastepnie
zastanoéwcie sie, z jakimi roslinami i zwierzetami czujecie si¢ najbardziej zwigzani. Obejrzyjcie obraz

)

Jozefa Chetmonskiego ,Kuropatwy” na pocztéwce z Muzeum Narodowego i zobaczcie, jak wspaniale

uwiecznit ptaki tulgce sie do ziemi na zimowym wietrze. Zainspirujcie si¢ tym dzietem i narysujcie w
swojej ramie ulubione drzewa, kwiaty lub zwierzaki, dopetniajac kompozycje. Stworzcie portrety tych

fragmentow natury, ktore najbardziej chcecie ocali¢ od zapomnienia.
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»Kuropatwy”, Jézef Chetmonski (1849-1914). Jozef Chetmonski mistrzowsko uchwycit zimowy wiatr
i skulone przy ziemi ptaki, pokazujac, jak sztuka potrafi stac sie ponadczasowa kapsutg ratujaca przyrode

od zapomnienia.



Odec. 6.: Mapa dzwiekow i tapanie cieni

Dzieki rysowaniu o wiele tatwiej jest sie skupic na przyrodzie, ktora nas otacza, i poczuc sie jej czescia.
Tym razem sprobujemy uwieczni¢ na papierze to, co czesto umyka naszym oczom — niewidzialng
warstwe otoczenia. Bedziemy tapa¢ dzwieki i budowa¢ kompozycje z cieni. Pamietajcie,

w naturze nie ma ztych kresek!

Wersjaw plenerze: Wybierzcie dowolne miejsce w plenerze, zamknijcie oczy i wstuchajcie sie w dzwieki.
Na $rodku nowej kartki postawcie matg kropke symbolizujaca miejsce, w ktorym sie znajdujecie. Kiedy
ustyszycie najblizsze i dalsze odgtosy, wokét kropki narysujcie mape dzwiekow. Zwroccie uwage na
ich kierunek i specyfike. Rysujac, sprobujcie zachowaé ich charakter. Narysujcie te dzwieki tak, jak
wygladaja w Waszej gtowie: czy przypominajg szerokie plamy i miekkie fale, czy geste punkty i ostre
kreski? Na koniec zwrdécie uwage na to, jak wokot Was uktadajg sie plamy swiatta i cienia. Naszkicujcie

zarys ich ksztattéw, taczac je z zapisanymi przed chwilg dzwigkami.

Wersja w klasie (lub w domu): Obejrzyjcie kultowy obraz Ferdynanda Ruszczyca ,, Ziemia”. Zauwazcie,
jak niesamowicie buduje on swiat uzywajac samego cienia i $wiatta — jak potezne chmury i zaorana
ziemia tworzg jeden wielki, zywy ksztatt! Na nowej kartce postawcie na samym srodku matg kropke.
Zambknijcie oczy, nastuchujcie dzwiekéw z wideo, domu, klasy lub zza okna i wyobrazcie sobie, z ktorej
strony docierajg. Kiedy je ustyszycie, otwérzcie oczy i narysujcie wokét kropki mape tych dzwiekow.
Czy s nagte i gtosne jak ostre zygzaki, czy raczej szerokie jak chmury szumu? Na koniec zainspirujcie
sie dzietem Ruszczyca, spojrzcie, jak w Waszej klasie lub na obrazie ukfadajg sie ciemne plamy i z

rozmachem dorysujcie same cienie na swojej mapie.

»Ziemia”, Ferdynand Ruszczyc (1870-1936). Ruszczyc zbudowat potege tego ptotna niemal wytacznie
za pomocg dramatycznych kontrastow $wiatta i cienia, z ktérych wytania sie monumentalna bryta

chmur i ziemi.
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